
Jens Landwehr lud am Samstag 15.8. zu einer Rennradtour ins Sauerland ein. Trotz durchwachsener
Wetteraussichten trafen sich 6 Adler, um nach Brilon zu fliegen, Dominik Felchner, Jörg Rusch, 
Axel Bremecker, Jens Landwehr, Raoul Henke und Arndt Röhrig.
Das Bergische wurde schnell über die Trasse Richtung Marienheide verlassen. Nach den ersten 
kleineren Anstiegen gab es an der Listertalsperre eine kleine Stärkung.

Das Wetter wurde entgegen der Vorhersage immer besser und wärmer. Das war auch gut so, denn 
die vielen Berge, das Sauerland hat den Beinamen "Land der 1000 Berge", machen viel mehr Spaß, 
wenn man auf trockenem Asphalt hinunter sausen kann.
Aber zuvor muss man hoch fahren. Damit das zum 841m hohen Kahlen Asten kein Problem wird, 
gab´s eine kleine Streckenänderung, um noch einmal volltanken zu können.

Über eine ruhige Seitenstraße ging es entlang der "Sorpe" hinauf zum Asten. Oben angekommen, 
feierten die Adler den gelungenen Tag im Berggasthof. Doch es waren noch ein paar Kilometer zum
Ziel in Brilon-Wald, auf denen sich doch noch 2 der 1000 gemeinen Berge versteckten. Aber die 



konnten die Adler nicht mehr bremsen und der Zielbahnhof war schneller erreicht als geplant. Die 
Rückfahrt erfolgte mit der Eisenbahn, was sehr gut funktioniert hat. Axel und Arndt hatten jedoch 
kein Ticket und mussten mit dem Rad zurückfahren :), diesmal ohne schöne Schleifen, sondern 
140km direkter Weg. 
Details zur Strecke sind im RV-Adler gpsies Account zu finden:
http://www.gpsies.com/mapUser.do?username=RVAdler
(Remscheid – Brilon Wald, 160km, 2600Hm)


